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BESTIAIREDES
SKIEURS DE RANDONNE

On en parle souvent, a grands coups d’étiquettes et d’a priori. Pourtant, bien peu
ont osé a ce jour caractériser les skieurs de rando de maniére claire et rationnelle.
Francois Kern a bien essayé de rester objectif. Mais pour les besoins impérieux
de 'humour, il a cédé aux sirénes des stéréotypes et de la mauvaise foi.

Texte: Frangois Kern. Illustrations: Aline Dessine.

es derniéres saisons, les skieurs
a peaux de phogue se sont
démultipliés, sont apparus dans
les vidéos de ski les plus a la
mode, et ont transformé certains sommets
alpins en réels domaines skiables, tracés en
une demi-journée. Si leur nombre augmente
chague saison, les pratigues (et les prati-
quants) elles aussi se diversifient. Voici une
proposition de classification ni exhaustive
ni sérieuse de ces vagues de skieurs sans
forfaits. Il va de soi donc, que ce bestiaire ne
propose qu‘une vision, une interprétation
de ce que sont tous ces dréles de bonhommes
qui montent pour descendre, skis aux pieds.
Et bien sdr, il est important que chacun en
prenne pour son grade, sauf peut-étre les
divinités et autres prophétes, qui ne prati-
guent que trés peu le ski a notre connais-
sance, bien que le saint pape Jean-Paul | ait
€té un féru de ski dans ses jeunes années.
Nous nous appuyons donc, pour établir notre
amusante ségrégation sur différents critéres
plus ou moins représentatifs des catégories
établies (par nous, bien sar).
Tout d'abord le style vestimentaire, plus ou
moins large, plus ou moins colteux, coloré,
moderne, spécifique. Le matériel des randon-
neurs.en général d'ailleurs, bien que bon
nombre d'exceptions surviennent, parfois
liges aux conseils hasardeux des magazines,
moniteurs de ski, vendeurs et autres copains
désinformés. Le niveau a ski des protago-
nistes apporte Iui aussi des informations
sur leur appartenance a une caste ou une
autre, en toute subjectivité bien sQr ! Et puis
les dénivelées parcourues, qui caractérisent
si bien Collant-pipettes comme Bon-appétit-
randonneurs. Pour agrémenter enfin tout
¢ad'un peu de dialecte, d'idoles, de CSP, de
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génération ou encore
de préférence géogra-
phique. Derniéres préci-
sions avant d'entamer
nos descriptions sans
fondement ni objecti-
vité, baties sur des
généralités:
>Vous n'étes pas a 'abri
de passer d'une caté-
gorie a l'autre au
hasard de vos pérégri-
nations, vos fréquen-
tations, ou simplement
des années qui vous
passent dessus.
>L'accidentologie ren-
contrée dans ces dif-
férentes familles de
skieurs est inconnue,
les organismes d'études
ne souhaitant fustiger
ni les jeunes, ni les
vieux, et surtout pas
les lecteurs de Mon-
tagnes Magazine.
>Cette classification est
internationale évidem-
ment, bien que le
Suisse-allemand soit
un peu a part. Il est
facile a reconnaitre: il
cumule les défauts de
toutes les espéces de

IL EST IMPORTANT QUE
CHACUN EN PRENNE
POUR SON GRADE, SAUF
PEUT-ETRE LES DIVINITES
ET AUTRES PROPHETES,
QUI NE PRATIQUENT

QUE TRES PEU LE SK]

A NOTRE CONNAISSANCE,
BIEN QUE LE SAINT PAPE
JEAN-PAUL Il AIT ETE

UN FERU DE SKI| DANS
SES JEUNES ANNEES

randonneurs. Il a aussi une qualité, il est
aussi chauvin que le francais, du coup il ne
vient pas chez nous!

>Surtout, le second degré n'est pas une
pente dangereuse en nivologie si les
éléments fondamentaux sont maitrisés...



LE CAFISTE

Les plus célebres, les plus nombreux aussi,
la définition dépend totalement de celui
qui le désigne. Vous vous contenterez
aujourd'hui de ma définition, en bon despote
de mon propre royaume ! Le Cafiste évolue
en troupe nombreuse, c'est souvent par son
allure ou sa moyenne d'age qu'on le
distingue. Il jure plus facilement par le pull
en laine que par la softshell dernier cri, et
par le rouge du pays que par la mixture du
pharmacien, mais lui sait choisir ses
journées ensoleillées pour contempler la
faune du coin, dont il connait les cachettes.

Ses skis ? Vous ne les connaissez méme
pas, ne sauriez pas les skier et de toute
facon il ne voudra pas vous les vendre pour
décorer le salon. Oui, Petzl et Silvretta fabri-
guaient des fixations a une époque.

On peut également le reconnaitre a ses
traces. Pas toujours bien coiffé, il ne jure
pourtant que par les peignes, en s'organi-
sant pour que la godille de Robert soit paral-
|ele & celles de Josiane, Michel, et Barnabé.
Du reste, il passe le plus clair de son temps
dans les fonds de vallons tracés, ne skie
pas au-dessus de 30°, pratique le ski de
printemps et ne sort pas sans soleil.

C'est aussi le plus érudit des randonneurs, il
lit. Selon sa génération ce sera Frison-Roche,
La Montagne et Alpinisme ou Montagne
Magazine, ce doit étre d'ailleurs la seule des
espéces étudiées capable de trimballer un
topo ou un bouguin en montagne.
Sonidole ? Patrick Gabarou bien entendu!!

SIGNES PARTICULIERS
Leitmotiv: Oh le joli sommet, idéal pour
un pique-nique!

Déniv’: A partir de 1000 métres, il faudra
prévoir un gros casse-croQte et une sieste
au cours de la descente.

Matériel: N'importe mais souvent d'un
autre age, ou pas trop cher.

Marques repéres : il fait confiance a Lafuma,
mais surtout aux valeurs s(res telles que
Beaufort, Reblochon ou Tomme Céronnée.
Autres sports pratiqués: La randonnée, les
champignons.

Niveau a ski/qualité de virage: Ce n'est
pas par son style gu'il brille mais attention,
il passe partout, par tout temps, toute neige
et a tout age!

Un chiffre: Trente ans de moyenne d'age
(pour le matos, pour le reste au-dela d'un
certain age, ¢a ne se dit plus).

LE SNOWBOARDEUR

Oui, I'ennemi juré du skieur peut lui aussi
&tre un randonneur. Ce jeune punk qui
envahissait les pistes et les rampes d'esca-
liers depuis les années quatre-vingt-dix, I'un
d'entre eux avait méme fait I'affront de tracer
les pentes du Nant Blanc ! Nous les croyions
disparus, décimés par les vagues de skis
modernes et faciles, remplacés par les jeunes
Freestyleurs, mais non. Avec I'age, ces jeunes
rebelles se sont assagis, certains ont fait
des études, pire, sont devenus adultes, voire
parents et, cerise sur le gateau, ils ont rejoint
le rang des randonneurs.

Aujourd'hui, les Snowboardeurs de la premiere
heure n'ont plus I'dge de sessions de park-
bringue-hopital, ni de bringue-hopital-park.
IIs sont devenus des chefs d'entreprise, des
artistes, des bobos, et a présent le snowboard
c’est loin des foules, en rando et avec un split
a mille euros aux pieds. Si on pouvait encore
aisément se moquer d'eux avec leurs raquettes
aneigeily a quelques années, c'est terminé!

A présent, les voila hissés au rang de
Randonneurs. Attention toutefois, si certains
attendent ce Snowboardeur au tournant,
détrompez-vous, il n'a plus grand-chose a voir
avec la faune qui hantait les vidéos de bar et
les rampes d'escaliers. Son idole c'est Jeremy
Jones, le plus écolo des chasseurs de courbe,
plus green que Ségoléne Royal et Hulk réunis.

SIGNES PARTICULIERS :
Leitmotiv: Un beau spray.
Déniv': Tant qu'il reste de la weed, on peut
marcher.
Matériel : Fini les raquettes, splitboard pour
tout le monde.
Marques repéres : Jones bien évidemment.
Autres sports pratiqués: Le snowboard
n'est pas un sport, c'est une religion.
Niveau a ski/qualité de virage : Un altruiste,
il pourra vous parler une soirée entiére de
ses courbes du jour.
Un chiffre: Le nombre de spécimens est
inconnu mais 'espece semble étre en voie
de disparition, merci de ne pas les effrayer.
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RS RREESTRIE
RANDONNEUR

Nouveau-né de la famille des utilisateurs
de peaux de phoque, il est le dernier espoir
des parents de Freestyleurs!

Il est au Cafiste ce que le Hummer est a la
2 CV. C'est son descendant lointain, sans
nul doute, mais plus «ricain» que franchouil-
lard. Lui, préfére le RedBull au meilleur des
pinards, et sa largeur au patin I'oblige a
tracer, méme dans une trace vieille de deux
semaines. Pantalon large, tee-shirt coton
XXL, casque sur les oreilles, tout est la pour
la performance... de son style.

Si la dénivelée positive totale de ses sorties
de I'hiver s'apparente a un échauffement
de Kilian Jornet, il ne br(ile pas moins de
calories en quelgues centaines de métres
gue ce dernier sur une Pierra Menta.

Et le plus dur reste a venir ! Avec sa fidéle
pelle a neige, il creuse, pousse, brasse (les
anciens admirent déja I'exercice de secours
improvisé), puis tasse, module, affine,
shape (le cafiste ne comprend pas la
méthode), puis se jette téte en bas dans des
positions que d'autres ne connaissent
qu'aprés une faute de carre ou une soirée
en bonne compagnie.

Sajournée ne se limite pas a quatre métres
cubes de neige déplacés et cing kilos de
ski-chaussures-fixations soulevés un millier
de fois, il termine en général sa journée en
rentabilisant le forfait qui lui aura autorisé
un acces a la neige des hauteurs.

Malgré tous ces efforts, il n'est pas la pour
la performance, il ne parle gue de plaisir, il
n'a d'ailleurs jamais entendu parler d'un
altimétre ou d'un chrono. Ses outils sont

plutot la GoPro et Zapiks. Ses idoles sont
Fabien Maierhofer et Victor Galuchot, les
trublions de la série Bon Appétit, Mark Abma
pour les Anglo-saxons.

SIGNES PARTICULIERS
Leitmotiv: La poudre, on ne peut pas lui
enlever, il ui est fidele.

Déniv’ : Maximum 300 metres, parfois plus,
mais sur plusieurs sorties.
Matériel: Tout pour le plaisir, sans compromis,

Trop lourd ce
Sac...je le savais,
J'aurais du Llaisser
le drone dans la

souvent large, lourd et peu technique.
Marques repéres: Oakley, K2, depuis peu
Salomon, Red Bull (oui, il s'agit de généra-
lités peu valorisantes et bien réductrices).
Autres sports pratiqués: La bringue, le
skate, le wake.

Niveau a ski/qualité de virage : Parmi les
meilleurs skieurs croisés en dehors des
pistes, c'est une certitude.

Un chiffre : Une paire de fixations Guardian
pése 2,960 kilogrammes !

Sl LA DENIVELEE POSITIVE TOTALE DE SES SORTIES
DE L’HIVER S’APPARENTE A UN ECHAUFFEMENT
DE KILIAN JORNET, |L NE BRULE PAS MOINS DE
CALORIES EN QUELQUES CENTAINES DE METRES
QUECEBDERNIER SURUNERIERR A MENEA

Montagnes Magazine#424



LE COLLANT-PIPETTE

S'il y a bien un bouc émissaire dans ce
bestiaire, c'est lui. Méme les Cafistes s'en
mogquent, c'est dire! Eternel incompris en
montagne, il sort la nuit, avec ou sans neige,
fait des allers-retours sur des pistes ou des
glaciers d'altitude en été et, parfois, va
jusqu'a se priver de la descente en prati-
quant ce qu'il appelle des «montées sechesy.
A l'extréme opposé du jeune randonneur
nouvelle génération (et du bon sens?), il
est 1a pour en chier colte que colte « no
pain, no gain»! La descente ? Une transition
entre deux montées.

Son matériel ? Du dernier cri et trop petit
qu'il découpe, fond, recoupe et modifie pour
gagner quelgues grammes, ces quelques
grammes qui lui permettront d'arriver seule-
ment deux heures apres Kilian sur la ligne
d'arrivée. Par ailleurs, Kilian Jornet est en
guelgue sorte le point GodWin de toute
discussion de Collant-pipette, au-dela d'une
idole, un demi-dieu qui n'est « demi» gque
parce qu'il n'est pas Franco-francais.
Malgré toute cette bizarrerie, ne vous
méprenez pas. Le Collant-pipette est aussi
un passionné, un amoureux de ski. Une paire
de journées Iui suffit pour ratisser n'importe
quel massif, et c'est souvent lui qui ouvre les
pentes aprés les grosses chutes de neige.
Reste a s'accorder sur l'appellation « ski
alpin » au-dessous de 160 centimetres et
70 millimetres au patin...

SIGNES PARTICULIERS
Leitmotiv : Souffrir, &tre prét pour la Pierre
(NdlIr: la Pierra Menta).

Déniv': en dessous de 2 000 metres ¢a s'ap-
pelle de larécup’, a partir de 4 000 meétres
c’est une sortie longue.

Matériel: Léger!

Marques repéres : Dynafit, Trab, Crazy, Gignoux.
Autres sports pratiqués: Trail, vélo de
route, ski de fond, tout ce qui se pratique
en collant.

Niveau a ski/qualité de virage : méme sile
niveau est bon, le style est toujours affreux.
Un chiffre: Les plus rapides ont besoin
de quinze secondes pour retirer leurs
peaux de phoque, resserrer leurs chaus-
sures, et verrouiller leurs fixations... Le
temps nécessaire a tout skieur pour...
déchausser un pied.

Petite séance tranquille
aujourd hui. . .

tout juste
2000,

LE SKI-ALPINISTE

Ce skieur, dont le nom est utilisé a tort par les
porteurs de collant qui n‘ont d'alpinistes que
les metres de déniv', pratique bien autre chose
que des compétitions de dépotage express.
Son concept ? Trouver un truc inskiable,
tordu dans I'idée autant que dans la trajec-
toire, avec une neige bien dure qui crisse si
possible (pour le grip!), s'ily a un petit rappel
et une exposition maximum c'est mieux, tout
ca pour aller y poser quelques virages
ridicules, tout en gesticulation. Certains en
ont fait leur religion, se targuent d'avoir
inventé le ski extréme et se rient des
Freerideurs qui friment avec leurs pauvres
45° dans la poudre. Ici on skie a 'ombre, on
attend que la neige soit stabilisée, on se
trimballe beaucoup de matériel pour rien et,
comme on skie surtout au printemps, on
s'envoie des approches interminables (sauf
les feignants de Chamonix qui prennent la
benne), le skieur de couloir connait le sens du

fin prét pour la
Pierre...

ﬁlﬂg‘
ing

mot plaisir! Cet original a aussila particula-
rité d'étre le seul a toujours skier avec un
casque, ¢a doit rassurer sa femme... Un grand
malheur pése toutefois sur le skieur de pente
raide... Son idole, le célébrissime Pierre
Tardivel a cessé de skier pour s'adonner au
snowboard... triste affaire. Quand au nouveau
spécialiste de la discipline, Vivian Bruchez, il
joue a skier des itinéraires tirés par les
cheveus, sans neige et appelle ¢a le dryski,
si I'idée ne parle pas a tous, lui a le mérite
d'avoir anticipé le réchauffement climatique...

SIGNES PARTICULIERS ¢
Leitmotiv: La croix, ses topos sont tout
gribouillés.

Déniv': Pas grand-chose pour le Chamoniard,
beaucoup plus pour le Haut-Alpin.
Matériel: Fiable, le reste il s'en fout.
Marques repéres : Dynastar, Petzl.
Autres sports pratiqués : Grimpe, alpinisme.
Niveau a ski/qualité de virage : Suffisamment
bon pour ne JAMAIS tomber.

Un chiffre: 45°, en dessous c'est du freeride.
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LE SKITOURIEN

Une espéce de randonneur & part entiére,
tant ils sont nombreux a partager les mémes
pratigues ou symptémes! Faciles & recon-
naitre, ils sont Grenoblois surtout, Parisiens
ou Lyonnais un peu, ils fréquentent
beaucoup Chamechaude et les reliefs de
Belledonne, mais principalement, et pour
certains exclusivement, le relief de leur
clavier. Tres au fait des moindres réalisa-
tions, incidents, variations météo, sorties
de matériel, on pourrait croire qu'il s'agit
d'érudits, on pourrait le croire... Bien sdr, il
ne faut pas tomber dans les généralités et,
comme dirait l'autre, « y'en a des biens »,
mais toutefois, j'aime bien les généralités.
J'admets, ils vont parfois en montagne,
d'ailleurs comme tous les skieurs, a force de
la fréquenter, ils finissent par se confondre
avec la faune des montagnes. Vous saurez
reconnaitre un chamois, un dahu, ou une
marmotte chez un Vivian, un Patrick ou un
Kilian. Le Skitourien lui aussi posséde son
totem... Le dictionnaire le définit comme
«peu amical et dangereux pour I'homme »
ou encore «naif ou malfaisant». Il s'agit du
Troll, éternel habitant des montagnes (et
du Web), ennemi des hommes et des dieux.
Non, le skitourien n'est pas que mauvais,
d'ailleurs, des qu'il se déconnecte, il a
tendance a redevenir normal, fréquentable,
humble. Je crois méme savoir que certains
peuvent étre bons skieurs dés lors qu'ils
restent déconnectés plus de quelques
jours... Le pauvre Jeroen Zijp, leur créateur
et idole, doit parfois reprendre les mots
d'un autre et penser: « Certainement mon
peuple est fou.» (Jérémie 4.22)

SIGNES PARTICULIERS
Leitmotiv: Le nombre de vue et de
commentaires sur le compte rendu de sortie.
Déniv’: Un peu plus que la réalité.
Matériel: Celui qui est & la mode, surtout
pas les fixations Dynafit Speed Turn.
Marque repére: Apple.

Autres sports pratiqués : VTT, sur VTTour
bien sar.

Niveau a ski/qualité de virage: Un peu
plus que la réalité.

Un chiffre: 22737 vues pour une célébre
photo de face nord en mars2014...
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LE RANDO-FREERIDEUR

Ontouche ici a une derniére catégorie bien
particuliere. Il est un peu le lynx de notre
bestiaire, le stéréotype méme du mec
sauvage, associable. Essayez de sortir avec
lui, il vous dira non, il garde mieux ses coins
que le plus chauvin des cueilleurs de champi-
gnons, il sort la nuit pour étre le premier &
tracer, pire encore, il ne poste pas sur
Skitour ! Vraiment, c’est un rustre, un malap-
pris, un égoiste, son maitre mot est « no
brother in the powder ». |l saura attraper
les remontés mécaniques pour optimiser
timing et dénivelée négative, il est aussi de
ceux qui gardent leur matos dans la bagnole
a demeure deés les premiéres neiges.

Son plus grand plaisir ? Effrayer les cafistes
avec la taille de son matériel. Se moquer des
Collant-pipettes qu'il ne considére pas comme
des skieurs. La pente raide ? Sur de la neige
béton? Non merci il s'en moque aussi. Le

Freestyleur ? Trop d'inertie au déplacement,
pas rentable comme compagnon. Et pour ce
qui est du Skitourien, il lui sert de témoin
lorsque le BRA montre ses limites.

Non, le Rando-Freerideur est & part, et si tout
le monde tente de le définir, de le capter, le
comprendre, d'en faire un client potentiel,
c'est peine perdue. D'ailleurs son meilleur
ami, c'est le Snowboardeur... Irrécupérables...

SIGNES PARTICULIERS
Leitmotiv : Rentabiliser 'hiver.
Déniv’: Tant qu'il reste de la poudre, on
peut marcher.
Matériel: Large, Iéger (toute relativité gardée).
Marques repéres : Patagonia, Black Diamond.
Autres sports pratiqués: L'Enduro ou il
retrouve sa liberté en attendant la neige.
Un chiffre : On vous a dit de ne pas compter
surfui! @



